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总部地址：25 Hooks Lane, Suite 200. Pikesville MD 21208
蒙郡地址：481 N. Frederick Ave. Suite 215, Gaithersburg. MD 20877 网 址：https://lovingcarehcs.com

服务对象：生活上需要帮助的老年人、残障人士。 服务范围：马里兰州各个郡县

安全监管
个人协助

协助梳洗、如厕

准备简餐、喂食
洗碗、洗衣
日常清洁

更换床单
服药提醒

陪伴聊天、安抚

陪伴散步、
轻度舒缓的锻炼
陪伴看医生、理疗

服务内容：

•••••••••••••••••••••••••••••••公司成立十年以上，主要代理马里州政府居家护理服务类业务。
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我们的服务理念是：真诚、温暖、爱人如己。
作为马里兰最大、口碑最佳的居家护理服务公司，我们为每一天每一刻深深感恩！

总机：410-358-4415/301-358-1545（中文服务：请转分机 2）

手机：443-538-1082（24小时开机，中英文快捷，直线）
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要求：美国合法居民身份（男女均可）

有爱心、耐心、责任心。
免费提供 CPR/FA 培训,

我们关爱每一位护工，
如同关爱每一位需要护理的老人。
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旅美科协华盛顿分会召开2026年理事会新春会议,
共谋新一年发展

2026年3月7日，旅美科协华
盛顿分会（CAST-DC）在马里兰州
Rockville市举行2026年理事会新
春聚会。分会理事及骨干成员齐

聚一堂，在新春喜庆的氛围中回
顾过去一年的工作成果，并共同
讨论新一年的发展规划。

会议由理事长王新宇主持。

王新宇首先向各位理事致以新春
问候，并感谢大家在过去一年中
对协会工作的积极支持与参与。
他在讲话中介绍了旅美科协总会
近期的发展情况和整体工作方
向，分享了总会在促进中美科技
交流、推动学术合作以及服务华
人科技人才方面开展的一系列重
要活动。他表示，作为总会的重
要分支机构之一，CAST-DC地处
美国首都地区，具有独特的资源
与区位优势，希望分会进一步加
强与总会及其他分会之间的联系
与合作，共同推动旅美科协的发展。

随后，会长钱海峰对协会过
去一年的工作进行了总结。钱海
峰表示，在全体理事的共同努力

下，CAST-DC在过去一年积极组
织和参与各类科技与社区活动，
其中尤为值得一提的是旅美科协
总会年会的成功举办。该年会汇
聚了来自全美各地的科技界人士
和专家学者，规模大、影响广，不
仅展示了旅美华人科技人才的风
采，也进一步提升了旅美科协的
整体影响力。钱海峰特别感谢各
位理事和志愿者在年会筹备和组
织过程中所付出的努力，并指出，
这一成功经验为分会未来开展更
高水平的活动提供了重要借鉴。

在随后的讨论环节，与会理
事围绕协会未来的发展方向展开
了热烈交流。大家就新一年的工
作重点提出了多项建议，包括加

强学术交流活动、支持青年科技
人才发展、拓展对外合作渠道以
及打造具有影响力的品牌活动
等。此外，会议还讨论了协会章
程（Bylaw）的相关调整、网站恢
复、理事增选机制以及会员费用
设置等议题，以进一步完善协会
治理结构，为协会长期、规范发展
奠定基础。

会议最后还举行了轻松愉快
的抽奖活动，在热烈友好的氛围
中增进了理事之间的交流与友
谊。与会成员一致表示，将继续
团结合作，推动旅美科协华盛顿
分会在新的一年里开展更多高质
量活动，更好地服务华人科技群
体与社区发展。


