
A3
The Washington Chinese Post
华盛顿中文邮报 2026年4月17日 华府新闻

健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员健康服务日部分工作人员（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（（义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等义诊医生及义工等）））））））））））））））））））））））））））））））合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影合影

全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家全职房地产经纪专家服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于服务于MDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMD、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、DCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDCDC、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、、VAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVAVA

郭鸣郭鸣

••热情耐心热情耐心 ••专业勤奋专业勤奋
••了解市场了解市场 ••口碑一流口碑一流

精通新房精通新房，，旧房正常买卖旧房正常买卖，，租赁业务租赁业务
并且具有丰富的银行拍卖并且具有丰富的银行拍卖，，短卖经验短卖经验

陈晨陈晨
James GuoJames Guo

443443--854854--53995399
mingguo@northroprealty.commingguo@northroprealty.com

Helen ChenHelen Chen
443443--939939--13801380

chenchen@northroprealty.comchenchen@northroprealty.com

Address :12230 Clarksville Pike, Suite A, Clarksville, MD 21029 Office Phone: 410-531-0321

$1,676,635

SOLD

Lot 7 Oakton View Dr
Oakton, VA 22124

$1,195,000
3310 Idaho Ave NW

Washington, DC 20016

$1,620,000
12150 Hayland Farm Way
Ellicott City, MD 21042

$1,470,000
1102 Grand Hamptons Dr

Herndon, VA 20170

$1,600,000
5107 Wissioming Rd
Bethesda, MD 20816

$1,360,000
8214 Timeless Ct
Fulton, MD 20759

$1,310,000
11809 Tall Timber Dr
Clarksville, MD 21029

$1,265,000
5309 Merriam St

Bethesda, MD 20814

SOLD SOLDSOLD SOLDSOLD SOLDSOLD

搭建实践经验共享平台搭建实践经验共享平台，，赋能中文教学创新发展赋能中文教学创新发展
大华府中文教师学会2026年春季学术交流活动侧记

赵楠（约翰·霍普金斯大学）

2026年春季伊始，美国大华府
中文教师学会通过组织线上讲座、
承办会议专场报告等形式，开展了
一系列富有成效的学术交流活动，
为多元化、个性化中文教学的发展
与创新助力赋能。

3月 6日，学会特邀哈佛大学
东亚语言与文明系的张方正老师

进行线上讲座，吸引了逾百名中文
教育工作者参加。讲座聚焦大语
言模型在外语教学中的应用这一
前沿课题，以“AI 辅导教师”与

“AI会话伙伴”为切入点，系统阐
释了通过检索增强式生成（RAG）
实现“软微调”的方法路径，即在
不改变模型参数的前提下，通过构

建教学知识库与优化系统指令，提
升模型输出的准确性、稳定性及与
课程目标的匹配度。张老师结合
具体案例，详细介绍了从知识库筛
选与结构化编排到指令设计与框
架搭建的关键步骤，并通过教师评
估与学生反馈，呈现了模型在持续
迭代中的优化过程。

在理论层面，张老师对人工智
能在语言教学中的优势与局限进
行了全面分析，既肯定其在促进个
性化学习与提升参与度方面的潜
力，也指出其在准确性与文化语境
理解方面的局限性与提升空间。
同时，他结合哈佛大学的实践经
验，梳理了AI教学助手从初步设计
到基于反馈不断优化的全过程：通
过知识拆分与元数据引入，实现模
型输出与课程目标的有效对齐。
整场报告兼具前沿性与实践指导
意义，获得了与会者的一致好评。

3月 28日，由全美中小学中文
教师协会（CLASS）主办的“2026全
美中文教育大会”在华盛顿中国驻
美大使馆隆重举行。大华府中文
教师学会应邀参会，并带来题为

“文化与跨文化：来自大中小学不
同阶段、不同视角的实践与探讨”
的专场报告。报告指出，文化教学
与跨文化交流是语言学习的核心
所在，而不同年龄与教育阶段的学
习者在认知特点与学习需求上存
在差异，教师需因材施教，设计契
合不同阶段的教学内容与活动。
本场报告由来自华府地区小学、中
学及高校的四位资深教师主讲，从
纵向视角呈现文化教学的多元实
践。

来自华盛顿育英公立特许学

校的邹纯媛老师指出在启蒙阶段
融入文化体验的重要性，并提出文
化教学的“三重维度”：即涵盖学
生、家庭与社区的多主体参与，从
体验、表达到传播文化的多层级递
进，以及通过多元方式实现“可见、
可做、可演、可分享”的多模态体验
式学习。她结合“中国新年挑战
周”的主题活动，展示了如何在真
实情境中激发学生的参与热情，增
强其文化理解与表达能力。

米德高中的戴静老师以“课内
外的跨文化交际”为主题，分享了
将文化体验融入课堂教学的实践
路径。她通过组织学生亲手烹饪
各类中国传统美食，引导学生在动
手实践中感知中华饮食文化的内
涵，在真实互动中理解文化差异，
从而提升跨文化沟通能力与学习
兴趣。

北弗吉尼亚社区大学的谭大
立老师以“通过跨学科与体验式学

习项目及社区参与式教学搭建沟
通之桥”为主题，介绍了将项目学
习与语言习得深度融合的教学模
式。她分享了带领学生赴位于西
弗吉尼亚州的中国民居开展“体验
式学习”的教学案例，启发大家如
何利用真实文化资源，将语言教学
嵌入具体的文化情境之中。

最后，来自乔治城大学的黄丽
红老师聚焦大学阶段中文教学，从
宏观层面阐述跨文化交际在语言
教学中的核心地位。她提出应从
文化、认知与心理等多重维度理解
语言学习过程，通过系统化、长远
性的课程设计，引导学生在更高层
次上实现语言能力与跨文化素养
的协同发展。

此次主题报告在与会教师中
引发了广泛讨论，展现了中文教育
在新时代背景下的多维探索与发
展方向，为一线教师提供了极具
启发意义的实践经验与理论参考。

为更好地服务社区、提升
医疗服务品质，美京医疗中心
(CCACC Health Center) 诚挚招
募义工，邀请热心公益、关注
健康的社区人士加入我们的
行列，共同支持医疗中心的日
常运作，为社区健康贡献力
量。

为促进社区健康交流，美
京医疗中心将于 2026年 4月

27日、8月 14日及 9月 29日上
午 9 点 至 12 点 在 Benjamin
Gaither Center 参加小型健康
博览会 (Mini Health Fair) 活
动。当天将提供多元健康资
讯与服务，诚邀社区居民踊跃
参与。同时，我们也期待更多
志愿者的加入，协助活动顺利
进行。

此外，我们为各类正在接

受培训的医疗专业人员提供
专业发展机会。

参与方式
有意参与义工，请填写相

关申请信息。我们将在有合
适机会时与您联系。期待您
的加入，与美京医疗中心一同
为社区健康注入更多力量。

如您感兴趣请扫描海报
下方二维码登记。

美京医疗中心诚招义工美京医疗中心诚招义工


