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最美人间四月天，2026年 4月

11日上午，天气正好，清风不燥，阳

光也刚刚好。就在这样一个适合

出走的日子里，北维之声合唱团团

员与沙龙歌友们一起，踏上了一场

与春天的约会，开启了一段愉快的

踏青徒步之旅。

这一次活动，团员们都穿上了

统一的团服，从排练教室转场到了

大自然。出发前，大家高举合唱团

横幅合影，神采飞扬，兴致盎然。

北维团徽上那只引吭高歌的红雀，

也仿佛张开翅膀要与大家一同出

发，去领略大自然的芬芳呢。

一路上，鸟鸣清脆，如点点音

符落在林间；风穿过树梢，绿意在

每一个转弯处悄然等待，在眼前层

层铺陈。大家边走边聊，说说笑

笑，路边的野花总会引来驻足，不

认识的植物也会激起兴致讨论：

“这个是什么？”“那个是不是能

吃？”许多平日里不曾留意的小事

物，这一天都变得格外有趣。摄影

师王丽和龙工更是不辞辛劳地为

大家留下一个个美妙欢乐的瞬间。

不知不觉间，便走过近七英里

的路程。行走本身，仿佛成了一场

与自然同步的合唱。走到湖边，大

家停下来休息。平日紧张的排练，

让大家难得有这样放松畅谈的机

会。这一刻，欢声笑语在空气中流

动，彼此分享着带来的干粮，也悄

然拉近了距离，每个人都感受到北

维大家庭的温暖。有人建议应该

高歌一曲，让北维的歌声散入林

间、湖面与春日的阳光中，与春天

同频共歌。

回程的路上，大家依然兴致勃

勃，并不觉疲惫。走着走着，春天

不再只是风景，而成了同行的伙

伴；笑着笑着，人与人之间的距离，

也被身边的草木与清风悄悄拉

近。归程回望，这不仅是一场健

行，更像是一段被春光轻轻写下的

乐曲，轻盈、明亮，余韵悠长。行程

结束后，团友们纷纷表示，这样的

活动轻松又有意义，希望今后能有

更多这样的相聚时光。

接下来，北维之声合唱团也将

迎来一系列精彩活动：5月 9日参

加海华合唱节，6月 21日举办年度

野餐烧烤，9月 11日举行十周年团

庆专场音乐会。也诚挚欢迎更多

朋友关注我们、加入我们。

相逢在歌声中，健行在春风

里。愿下一次出发，我们有更多同

行者，一起与风同行，与光同歌。

北维之声合唱团

撰稿：陈鑫 摄影：王丽、龙工

相逢在歌声中，健行在春风里
——北维之声合唱团春日踏青小记

为进一步服务社区居民，提升大众在财务管理与人生
规划方面的专业认知与实践能力，美京华人活动中心
(CCACC) 旗下的美京医疗中心 (CCACC Health Center) 特别
推出“免费专业财务咨询服务”。本项服务邀请资深财务专
业人士陈嘉和先生 (Charles Chen) 慷慨志愿投入时间，并运
用其丰富经验与专业知识，为社区民众提供多元领域的一
对一咨询，协助建立稳健而长远的财务基础。

全方位财务规划指导

咨询服务内容涵盖广泛，旨在回应不同年龄层与人生
阶段的多元需求。服务范畴包括: 商业咨询、退休规划、人
寿保险与长期照护规划、不动产指导、税务知识、投资理念、
房贷建议、信用管理、家庭财务管理及遗产规划等。无论是
著眼未来的年轻家庭，或是关注退休安排的中高龄族群，皆
可从中获得具体而专业的指导。

本服务采用完全免费的形式提供，惟诚挚呼吁参与者
在受益于专业建议与财务洞见的同时，支持美京医疗中心
之募款计画。您的捐助将有助于中心持续推动面向弱势族
群的重要预防性医疗服务，进一步提升社区整体健康福
祉。让我们携手合作，扩大医疗资源的可及性，为最需要帮
助的人群带来实质支持与关怀。

专业背景与社会贡献

陈嘉和先生毕业于美国大学 (American University)，取
得计算机应用学士学位及管理技术硕士学位。 1990年创
办嘉和资讯电脑公司 (Computer Systems Applications, Inc.) ，
专注于电脑软体工程咨询与系统设计，客户涵盖全美多家
大型长途电信公司，年营业额逾千万。连续五年获得华府

地区前 50 名快速发展之高科技公司 (Deloitte & Touche
Fast 50 Technology Award, 1996-2000) ，又获得三年全美前
500 名快速发展之高科技公司 (National Fast 500, 1996-
1997 and 1999) ，展现卓越的企业成长实力。

为培育资讯科技人才，陈先生于 1997年投资创办亚太
培 训 中 心 (Information Technology Advanced Training
Corporation)，致力于专业技术人才培训，数年间成功培养上
千名资讯专业人才，为地方经济发展作出积极贡献。

陈先生在华府地区居住四十余年，对华府地区社团贡
献良多。长期关注并投入社区服务，历任华府玉山科技协
会会长、华府素友会会长、乔治梅森大学 (George Mason
University) 少数族裔顾问委员会 (Diversity Advisory Board)
会长。2004年，他与业界领袖共同创办亚裔美国CEO组织
(Asian American CEO Organization) ，致力促进亚裔企业发展
与交流。他亦曾荣获台湾第八届华人创业青年楷模奖，并
代表全体得奖者于典礼中致词。

此外，陈嘉和先生于 2018年至 2024年间担任 CCACC
董事，并自2018年起持续为中心募款。他深信CCACC在服
务华人社区方面具有重要价值，期望通过该平台持续回馈
社会、造福更多民众。

咨询服务地点与时间

本项咨询服务地点设于美京医疗中心 (CCACC Health
Center) ，9298 Gaither Road，Gaithersburg，MD 20877。咨询
采用预约优先制，每周五下午 1时至 5时开放，每次咨询时
间为一小时。通过面对面的交流形式，参与者可以更深入
地了解自身需求，并获得针对性的解决方案。

如欲了解详情，可扫描海报上方二维码。预约请发送
邮 件 至 charleschen16888@gmail.com 或

panasianclinic@ccacc-dc.org。亦可致电 703-869-1888 或
301-663-0983洽询。

(撰文: 美京医疗中心)

美京医疗中心推出“免费专业财务咨询服务”
助力民众理财规划


